Wat zijn de Koningsspelen?

Het is een sportieve dag voor basisschoolleerlingen in Nederland: de
Koningsspelen. Deze dag wordt elk jaar in april georganiseerd, meestal vlak
voor Koningsdag. Bijna alle basisscholen doen mee. De dag begint met een
feestelijk en gezond ontbijt op school. Daarna volgt een ochtend vol sport- en
spelactiviteiten, vaak buiten op het schoolplein of op een sportveld. Een
speciaal Koningsspelen-lied met bijbehorende dans wordt jaarlijks gemaakt.
Alle kinderen leren dat dansje van tevoren en dansen samen op het
schoolplein. Dat zorgt voor een vrolijke en energieke start van de dag.
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10 Hoe zijn de Koningsspelen ontstaan?

11 De eerste Koningsspelen werden georganiseerd in 2013. Dat was een bijzonder
12 jaar, want Willem-Alexander werd toen koning van Nederland. Ter ere van zijn
13 inhuldiging ontstond het idee om een feestelijke sportdag te organiseren voor
14 alle basisschoolkinderen in het land. De bedoeling was om samen iets vrolijks
15 en actiefs te doen, zodat kinderen op een positieve manier betrokken waren bij
16 de troonswisseling. Het werd zo'n groot succes dat er is besloten om de

17 Koningsspelen elk jaar te blijven organiseren. Sindsdien is het een traditie

18 geworden waar honderdduizenden kinderen elk jaar met plezier aan meedoen.

19 Samenwerken is belangrijker dan winnen

20 Tijdens de Koningsspelen draait het niet om wie het snelst is of wie het

21 meeste wint. Het gaat vooral om samenwerken. Veel spellen kun je namelijk
22 alleen winnen als je goed samenwerkt met je team. Denk bijvoorbeeld aan een
23 estafette, waarbij je het stokje op tijd moet doorgeven. Of aan touwtrekken,
24 waar je alleen kunt winnen als je allemaal tegelijk trekt en op elkaar vertrouwt.
25 Door zulke spellen merk je dat iedereen in het team een rol heeft en dat je

26 elkaar nodig hebt. Je leert overleggen, afspraken maken, op je beurt wachten
27 en elkaar aanmoedigen. Dat zijn vaardigheden die ook buiten het sporten

28 belangrijk zijn, zoals bij het maken van een groepsopdracht in de klas.
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ledereen telt mee

Een ander belangrijk onderdeel van de Koningsspelen is dat iedereen mag
meedoen. Het maakt niet uit of je goed kunt rennen, springen of gooien.
Sommige kinderen zijn sportief, anderen zijn wat rustiger of vinden het
spannend om in een groep te bewegen. Door gemengde teams te maken, krijgt
iedereen een eerlijke kans. Je leert rekening houden met anderen en ziet hoe
fijn het is als iemand jou aanmoedigt, ook als het even niet lukt. Dat zorgt voor
een veilige en gezellige sfeer waarin kinderen zich durven laten zien en fouten
mogen maken.

(1)

Behalve dat je beweegt en plezier hebt, leer je tijJdens de Koningsspelen ook
belangrijke lessen. Misschien ontdek je dat je goed bent in het motiveren van
anderen, ook al ben je zelf niet de snelste. Of je merkt dat het goed voelt om
iemand te helpen die het moeilijk vindt. Soms verlies je een spel, maar ben je
toch trots omdat jullie goed hebben samengewerkt. Zulke momenten zorgen
voor zelfvertrouwen en kunnen zelfs nieuwe vriendschappen opleveren.

Je leert meer over jezelf en over hoe je in een groep samenwerkt. En die
ervaring is misschien wel belangrijker dan de winst.

. Wat voor soort tekst is dit?
. een reclametekst

. een instructietekst

. een informatieve tekst

. een verhaal

. Waarom heeft de schrijver deze tekst geschreven?

. Om de lezer te overtuigen om mee te doen aan een sportwedstrijd.

. Om uit te leggen waarom samenwerken belangrijker is dan winnen bij sport.
. Om de lezer iets te leren over sport en gezondheid.

. Om uitleg te geven over wat de Koningsspelen zijn en wat je ervan leert.
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. Lees regel 1 tot en met 9. Wat zijn de Koningsspelen?

. Een landelijke viering met optredens voor de koning.

. Een jaarlijkse dag waarop basisschoolleerlingen sport en spel doen.

. Een sportdag voor middelbare scholen georganiseerd door de koning.
. Een feestelijke dag waarop kinderen verkleed naar school gaan.

. Wanneer worden de Koningsspelen meestal gehouden?
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. Wat is het doel van het Koningsspelen-lied?

. Om het volkslied te vervangen.

. Om kinderen te laten oefenen voor een optreden voor ouders.
. Om samen te dansen en de dag feestelijk te beginnen.

. Om de ochtend rustig en muzikaal te laten verlopen.

. Wat betekent het woord ‘jaarlijks'?
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. Lees regel 9. Wie of wat wordt bedoeld met ‘dat’? ‘
. het samen dansen op het schoolplein
. het samen ontbijten op school

. het samen sporten op een sportveld ,
. het meebrengen van sportkleding

. Wat is een signaalwoord in de eerste alinea dat iets met tijd aangeeft?
. omdat

. daarna

. maar

als

. Wat doen de kinderen nadat ze hebben ontbeten?




10. Lees regel 10 tot en met 18.
Waarom werden de eerste Koningsspelen georganiseerd?

11. Lees regel 12 en 13. Wat wordt bedoeld met ‘ter ere van zijn inhuldiging’?
A. Omdat hij met pensioen ging.

B. Om zijn verjaardag te vieren.

C. Om te vieren dat hij koning werd.

D. Omdat hij een prijs won.

12. Lees regel 17. Wat betekent het woord ‘sindsdien’ in deze tekst?
A. tot dat moment

B. vanaf dat moment

C. alleenin 2013

D. alleen op Koningsdag

13. Lees regel 17. Wat betekent het woord ‘traditie’ in deze tekst?
A.iets wat elk jaar terugkomt
B. iets wat één keer gebeurt
C. een soort dans

D. een wedstrijd

14. Lees regel 19 tot en met 28.

Waar draait het vooral om tijdens de Koningsspelen?
A. zo veel mogelijk winnen

B. sneller zijn dan de rest

C. samenwerken met anderen

D. zo luid mogelijk juichen

15. Lees regel 19 tot en met 28. Welke dingen kun je bij de Koningsspelen
leren die ook buiten het sporten belangrijk zijn?




16. Lees regel 19 tot en met 28.

Wat is het verband tussen samenwerken en estafette?

A. Bij estafette kun je alleen winnen door snel te rennen.

B. Estafette is een voorbeeld van een spel waar je moet samenwerken.
C. Estafette gaat over wie als eerste klaar is.

D. Estafette is het enige spel waarbij je moet samenwerken.

17. Lees regel 29 tot en met 37.

Waarom worden er gemengde teams gemaakt?
A. Omdat dat sneller is.

B. Omdat dat het spannendst is.

C. Zodat iedereen een eerlijke kans krijgt.

D. Zodat sterke kinderen kunnen winnen.

18. Lees regel 35. Wie of wat wordt bedoeld met ‘dat’?
A. iedereen mag meedoen

B. gemengde teams

C. elkaar aanmoedigen, ook als het even niet lukt.

D. fouten maken

19. In regel 38 tot en met 46.

Welke titel past het best bij deze alinea op plaats (1)?
A. Hoe je anderen kunt aanmoedigen

B. Waarom winnen soms goed voelt

C. De regels van de Koningsspelen

D. Wat leer je tijdens de Koningsspelen?

Ben je klaar?
Oefen verder op www.oefenbegrijpendlezen.nl
Na het oefenen kun je een spelletje spelen!
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1. Wat voor soort tekst is dit?
C. een informatieve tekst

2. Waarom heeft de schrijver deze tekst geschreven?
D. Om uitleg te geven over wat de Koningsspelen zijn en wat je ervan leert.

3. Lees regel 1 tot en met 9. Wat zijn de Koningsspelen?
B. Een jaarlijkse dag waarop basisschoolleerlingen sport en spel doen.

4. Wanneer worden de Koningsspelen meestal gehouden?
De Koningsspelen zijn elk jaar in april, meestal vlak voor Koningsdag.

5. Wat is het doel van het Koningsspelen-lied?
C. Om samen te dansen en de dag feestelijk te beginnen.

6. Wat betekent het woord ‘jaarlijks’?
Jaarlijks betekent één keer per jaar.

7. Wat is een signaalwoord in de eerste alinea dat iets met tijd aangeeft?
B. daarna

8. Lees regel 9. Wie of wat wordt bedoeld met ‘dat’?
A. het samen dansen op het schoolplein

9. Wat doen de kinderen nadat ze hebben ontbeten?
Na het ontbijt doen de kinderen mee aan sport- en spelactiviteiten.

10. Lees regel 10 tot en met 18.

Waarom werden de eerste Koningsspelen georganiseerd?

De eerste Koningsspelen werden georganiseerd omdat Willem-Alexander
koning werd. Ter ere van zijn inhuldiging wilden ze een feestelijke sportdag
houden voor alle basisschoolkinderen.



11. Lees regel 12 en 13. Wat wordt bedoeld met ‘ter ere van zijn inhuldiging'?
C. Om te vieren dat hij koning werd.

12. Lees regel 17. Wat betekent het woord ‘sindsdien’ in deze tekst?
B. vanaf dat moment

13. Lees regel 17. Wat betekent het woord ‘traditie’ in deze tekst?
A. iets wat elk jaar terugkomt

14. Lees regel 19 tot en met 28.
Waar draait het vooral om tijdens de Koningsspelen?
C. samenwerken met anderen

15. Lees regel 19 tot en met 28. Welke dingen kun je bij de Koningsspelen
leren die ook buiten het sporten belangrijk zijn?
Overleggen, afspraken maken, op je beurt wachten en elkaar aanmoedigen.

16. Lees regel 19 tot en met 28.
Wat is het verband tussen samenwerken en estafette?
B. Estafette is een voorbeeld van een spel waar je moet samenwerken.

17. Lees regel 29 tot en met 37.
Waarom worden er gemengde teams gemaakt?
C. Zodat iedereen een eerlijke kans krijgt.

18. Lees regel 35. Wie of wat wordt bedoeld met ‘dat’?
C. elkaar aanmoedigen, ook als het even niet lukt.

19. In regel 38 tot en met 46.
Welke titel past het best bij deze alinea op plaats (1)?
D. Wat leer je tijdens de Koningsspelen?
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